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HORSE ASSISTED EDUCATION

HoRrseDRrReam®

-

300 Coaches und Trainer arbeiten auf Basis dieses
Seminarkonzepts in 40 Ldndern auf allen funf Kontinenten.

Themen, die Unternehmen, FUhrungskréfte oder Teams
Uberall betreffen sind

¢ Kommunikation: Respekt, Vertrauen und Authentizitat

e FUhrung: Personal-, Projekt und Selbstfihrung
e Wandel: Leben und arbeiten mit Verénderungen

e 3.Juni14:00 Uhr

e 14. Juni18:00 Uhr

e 21.Juli18:00 Uhr

e 18. August 19:00 Uhr

e oder nach Vereinbarung

Sie kénnen bis zu drei Personen mitbringen.

Geben Sie Ihrem Teamtraining selbst ein Thema.
Zum Beispiel 'Respekt, Vertrauen und Verantwortung: drei
Werte einer guten Zusammenarbeit”:

Anzahl der Personen:

Dauer:

Terminwunsch:

Budgetvorstellung (ohne Catering und Ubernachtung):



Es gibt gute Argumente fiir ein pferdegestiitztes Teamtraining:

1. Unmittelbares Feedback: Pferde reagieren sofort auf die nonverbale
Kommunikation und das Verhalten der Menschen um sie herum. Sie
spiegeln die Emotionen und den Zustand der Teammitglieder wider. Durch
die Interaktion mit den Pferden erhalten die Teilnehmer unmittelbares
Feedback Uber ihre FUhrungsqualitaten, inre Kommunikations-fahigkeiten
und ihre Kérpersprache. Dieses direkte Feedback ermédglicht es den
Teilnehmern, ihr Verhalten anzupassen und ihre Fahigkeiten zu verbessern.

2. Starkung der Teamdynamik: Pferde sind Herdentiere und legen groRen
Wert auf soziale Bindungen. Um mit einem Pferd effektiv
zusammenzuarbeiten, mussen die Teammitglieder kooperieren, Vertrauen
aufbauen und klare Kommunikation etablieren. Das pferdegestutzte
Teamtraining férdert den Aufbau einer starken Teamdynamik, indem es
die Teilnehmer dazu ermutigt, gemeinsame Ziele zu verfolgen, sich
aufeinander zu verlassen und zusammenzuarbeiten.

3. Entwicklung von Filhrungskompetenzen: Pferde akzeptieren naturliche
und authentische Fuhrungspersonlichkeiten. Durch die Arbeit mit Pferden
kédnnen Teammitglieder ihre FuhrungsqualitGten entwickeln und
verbessern. Sie lernen, klare Anweisungen zu geben, Entscheidungen zu
treffen, Verantwortung zu tbernehmen und ihre FUhrungsrolle effektiv
auszufullen. Das pferdegestutzte Training bietet eine einzigartige
Gelegenheit, verschiedene FUhrungsansdtze zu erkunden und zu
experimentieren.

4. Férderung der Kommunikation: Pferde reagieren auf subtile Signale
und nonverbale Kommunikation. Im pferdegestutzten Teamtraining
kédnnen die Teilnehmer inre Kommunikationsféhigkeiten verbessern und
lernen, auf subtile Signale zu achten, ihre Botschaften klar zu vermitteln
und einfGhlsam zu kommunizieren.
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